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ZIELGRUPPE:  
Personen, die sich für die Entste-
hung des menschlichen Wesens  
in der vorgeburtlichen Phase 
interessieren, um dieses Wissen in 
pädagogische, medizinische, the-
rapeutische, psychologische oder 
andere beziehungs-orientierten 
Berufsfelder zu tragen.

KURSBEDINGUNGEN:  
Die schriftliche Anmeldung mit 
hinten stehendem Talon ist verbind-
lich. Bei einem Rücktritt bis 21 Tage 
vor Kurs beginn werden Fr.100.- an 
Bearbeitungsgebühren fällig. Bei 
Abmeldung weniger als 21 Tage 
vor Kurs beginn müssen die ganzen 
Kurs kosten bezahlt werden. Dies gilt 
auch im Krankheitsfall. Versiche-
rung ist Sache der Teilnehmenden. 
Wir empfehlen eine Annullierungs-
kosten-Versicherung.

Das Verständnis für die frü-
hen Entwicklungsphasen ist ein 
fester Boden, der Akzeptanz von 
embryonalen Kräften, die in alle 
weiteren Lebensphasen hinein-
wirken. Im Polarity, Somatic Ex-
periencing (SE), in der Psycho-
therapie, in der Frühförderung, 
in der Ostopathie, der Craniosac-

ralen Therapie oder im Shiatsu 
braucht es das Verständnis der 
embryonalen Kräfte, weil sich 
in prozessorientierten Sessions 
die gleichen formativen Pro-
zesse zeigen wie in der präna-
talen Zeit. Die morphologischen 
Abläufe der vorgeburtlichen Zeit 
sind wie die Blaupause für späte-
re Entwicklungen.

Was tun wir, wenn wir ein Em-
bryo sind? Der charismatische 
Kursleiter bringt in seinem Le-
benswerk das Wesen des geis-
tigen Seins als Embryo in Be-
ziehung zur Dreiheit von Geist, 
Seele und Körper. Eine ent-
scheidende Rolle spielen für Jaap 
Van der Wal die Morphologie der 

Polaritäten, die Dreifaltigkeit des 
menschlichen Körpers und die 
menschliche Existenz während 
der Inkarnation und der darauf 
folgenden Entwicklung.

Der menschliche Körper wird 
dabei als ein dynamischer Pro-
zess betrachtet, der nur als le-
bendiger und sich stetig wan-
delnder Organismus verstanden 

Die menschliche Gestaltwerdung in der Schwangerschaft 
ist ein grosses Wunder. Was in den neun Monaten mit 
erst Embryo, dann Fötus und letztlich Baby geschieht ist 

ebenso geheimnisvoll wie wunderbar. Der holländische Embryo-
soph Dr. Jaap Van der Wal hat viele Jahre lang das geniale 
Zusammenspiel von Natur- und Geisteswissenschaft auch in 
dieser frühsten Lebensphase unterrichtet und dabei für seine 
exklusiven Erkenntnisse jeweils Standing Ovations bekommen. 
Dann zog er sich zurück und wollte primär noch schreiben, für 
sich reisen und Opa sein. Nun hat er sich für ein einmaliges Co-
meback entschlossen und kann so im Frühjahr 2025 nochmals 
live erlebt werden. Ein Muss für alle, die das Leben generell und 
vor allem seine frühen Entwicklungen besser verstehen wollen.

Woher kommen wir? Was ist der Mensch?

Ein letztes Mal kommt der Autor des  

POLARITY EMBRYO live nach Zürich.



werden kann, der nach Ganzheit strebt. Mit seinem embryo-
logischen Modell strebt der Kursleiter eine Erweiterung 
der Humanbiologie in Richtung einer ganzheitlichen und 
spirituell verankerten Form an. Er baut den Boden dafür 
auf den Grundlagen der goetheanischen Phänomenologie, 
die auf unserer primären Wahrnehmung und der Erfahrung 
unserer Realität beruht.

Das grosse Ziel dieser aussergewöhnlichen Weiterbildung 
besteht darin, die sehr subtilen, differenzierten und prägen-
den Gestaltbildungsprozesse vom Intellekt wie vom Herzen 
her zu verstehen. Die Formung des menschlichen Indi-
viduums erfolgt aus einer faszinierenden dynamischen 
Morphologie heraus. Jaap Van der Wals innovative Art, die 
Dynamik der embryonalen Entwicklung zu betrachten (was er 
als Embryosophie bezeichnet) eröffnet ganz neue Perspekti-
ven bezüglich den Polaritäten und der ihnen innewohnenden 
Dreigliederung, sowie dem Zusammenspiel von Mikro- und 
Makrokosmos, von Vererbung und Inkarnation. Phylogenese 
und der weiteren Entwicklung des Menschen.

Die grossen existenziellen Fragen des Lebens wie 
„Woher kommen wir?“, „Was ist der Mensch?“ oder 
„Wie entfalten wir uns als lebendige Wesen?“ beziehen 
sich auf grosse spirituelle oder energetisch-dynamische 
Ebenen. In einem eher kapitalistisch fundierten Menschen-
bild mit der klaren Zweiteilung von Geist und Materie ist das 
abgetrennt vom späteren Wirken in der Welt. Das kartesi-
anische Menschenbild und die daraus geformte heute do-
minante Anatomie muss für Jaap Van der Wal überwunden 
werden. Seine Alternative ist die auf Goethes Denken auf-
bauende Prozessmorphologie - eine echte Morphologie von 
Geist und Körper, in welcher der ganze Körper als sichtbarer 
Teil Ausdruck der menschlichen Seele ist.

In prozessorientierten Sitzungen zeigen sich die gleichen  
formativen Prozesse wie in der pränatalen Zeit.

Die Wachstumsgesten des Embryos könnten auch als 
eine Art Echo der Entwicklung der Menschheit (Evo-
lution) interpretiert werden: Auf diese Weise kommen 
Menschwerdung und die Entwicklung der Menschheit, 
Biografie und Biologie zusammen.

Diese Weiterbildung ist wohl die letzte Gelegenheit, den 
weltweit exklusiven Referenten live zu erleben und sich von 

seinem grossen wissenschaftlichen und philosophischen 
Hintergrund begeistern zu lassen. Dr. Jaap Van der Wal 
hat mit seinem Lebenswerk eine einzigartige Synthese 
von Wissenschaft und philosophischen wie spirituellen 
Prinzipien entwickelt. Wir sehen es als Geschenk für unser 
Mensch-Sein an.

* Dr. Jaap van der Wal ist Arzt und war lange Jahre 
Dozent für Anatomie, Bewegungswissenschaft und Em-
bryologie an der Universität Maastricht in Holland. Nach 
seinem medizinischen Staatsexamen arbeitete er ab dem 
Jahr 1973 auch als Dozent und Forscher an mehreren an-
deren Universitäten und Hochschulen. Dabei fokussierte 
er seine Ausrichtung auf die Morphologie und Entwick-
lung des Bewegungsapparates bzw. die Propriozepsis 
(Sinneswahrnehmung bezüglich Haltung und Bewegung 
im Raum). Seine wissenschaftliche Leidenschaft war im-
mer die Embryologie, die ebenfalls von Bewegung und 
Form geprägt ist. Goethes Phänomenologie und die An-
throposophie liessen ihn Brücken schlagen zwischen der 
„regulären“ Natur- und der Geisteswissenschaft. Das Re-
sultat dieser Rückverbindung ist seine Dynamische Mor-
phologie unserer Gestaltbildung, durch die er auch Wis-
senschaft und Spiritualität miteinander verknüpft sieht. 
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